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2025 2026 Inscription toute l’année 
 

Adhésion annuelle obligatoire 

Rosnéen 38 € / Non Rosnéen 43 € 
 

COURS COLLECTIF 

1h00 210 € / an 

1h15 265 € / an 

1h30 315 € / an 

2h00 400 € / an 

 

MUSIQUE 

 SOLO DUO TRIO+ 

0h30 500 € / an 260 € / an 200 € / an 

0h40 670 € / an 345 € / an 265 € / an 

1h00 970 € / an 500 € / an 380 € / an 

-20 € sur la seconde activité 
-30 € sur la troisième activité 

 

Essai possible Cours collectif : 10 € / Cours particulier de 30 min : 15 € 

Je prends connaissance que les sommes versées ne peuvent en aucun cas être remboursées, sauf annulation 
de l’activité de la part de l’Université Populaire. Ouvertures des activités collectives à partir de 7 adhérents. 

Le règlement de la totalité des frais d’inscription est obligatoire avant de pouvoir participer à une activité. 

Tout adhérent qui parraine un élève (dossier payé) aura une réduction de 10 € dans la limite de 20€/an. 

 

Chèque bancaire (4 chèques encaissables sur 4 mois consécutifs) 

Espèces ou virement (paiement intégral) 

Chèque-Vacances ANCV 

Carte  

PASS’ LOISIRS de la CAF 

 

 

Inscription au bureau 
Du lundi au vendredi de 14h à 16h30 et de 17h30 à 18h30 

Le mercredi de 9h à 12h00 et de 14h à 18h30 

Reprise des cours le lundi 15 septembre 2025 

Retrouvez-nous au Forum des associations le 6 septembre 2025 

2025 

2026 
 

Association Culturelle et de Loisirs 
E n f a n t s  /  A d o l e s c e n t s  /  A d u l t e s  /  S é n i o r s 

 
Musique 
Guitare / Piano 
Violon / Chant 
Chant collectif 
 

Danse 
Modern’ Jazz / Barre au sol 
Atelier chorégraphique 
Éveil corporel 
 

Arts plastiques 
Dessin et Manga 
Peinture et Aquarelle 
Arts plastiques 
 

Comédie musicale & Théâtre 
Théâtre / Chant et Danse / Comédie musicale / Théâtre et marionnettes 
 

Langues étrangères 
Anglais Primaire-Collège / Anglais Adultes / Italien Adultes 
 

Activités physiques & Bien-être 
Renforcement musculaire (Barre au sol) / Qi Gong / Taï Chi 
Yoga / Yoga sur chaise / Yoga Kundalini / Gym douce 
 
 

Université Populaire 
26, rue Edouard Beaulieu, 9311 Rosny-sous-Bois (2 min de la mairie) 

Tél. : 01 45 28 65 08 
up.rosny@gmail.com 

www.up-rosny.fr 
 

mailto:up.rosny@gmail.com


Enfants Ados 
Musique 

GUITARE Solo, Duo, Trio+ Du Mardi au Samedi Cours particulier 
PIANO Solo Du Lundi au Samedi Cours particulier 
VIOLON Solo Du Jeudi au Samedi Cours particulier 
CHANT Solo Du Lundi au Vendredi Cours particulier 

Danse 
ATELIER CHORÉGRAPHIQUE 10-12 ans (1h30) Mardi 18h15/19h45 

ÉVEIL CORPOREL 5-6 ans (1h) Mercredi 10h00/11h00 
ATELIER CHORÉGRAPHIQUE 13-16 ans (1h30) Mercredi 15h15/16h45 
MODERN’ JAZZ Pré-ados 10-12 ans (1h15) Mercredi 16h45/18h00 
MODERN’ JAZZ Ados 13-18 ans (1h15) Mercredi 18h00/19h15 

MODERN’ JAZZ Kids 7-9 ans (1h) Vendredi 17h00/18h00 
MODERN’ JAZZ 10-12 ans (1h15) Vendredi 18h00/19h15 

Arts Plastiques 
DESSIN ET MANGA 9-15 ans (1h) Mardi 17h30/18h30 
DESSIN ET MANGA 9-15 ans (1h) Mardi 18h30/19h30 

ARTS PLASTIQUES 4-10 ans (1h30) Mercredi 10h30/12h00 
ARTS PLASTIQUES 4-10 ans (1h15) Mercredi 12h00/13h15 

Comédie Musicale & Théâtre 
THÉÂTRE 7-10 ans (1h) Mercredi 11h00/12h00 
CHANT ET DANSE 7-10 ans (1h) Mercredi 12h00/13h00 

THÉÂTRE & MARIONNETTES Mini 5-8 ans (1h15) Mercredi 14h00/15h15 

Langues étrangères 
ANGLAIS KIDS CP-CE1 (1h) Mercredi 09h00/10h00 
ANGLAIS KIDS CE2-CM2 (1h) Mercredi 10h00/11h00 
ANGLAIS KIDS CE2-CM2 (1h) Mercredi 11h00/12h00 

ANGLAIS 5e 4e 3e (1h30) Mercredi 14h30/16h00 
ANGLAIS 6e (1h) Mercredi 16h00/17h00 
 
 

Adultes Séniors 
Musique 

GUITARE Solo, Duo, Trio+ Du Mardi au Samedi Cours particulier 
PIANO Solo Du Lundi au Samedi Cours particulier 
VIOLON Solo Du Jeudi au Samedi Cours particulier 
CHANT Solo Du Lundi au Vendredi Cours particulier 
CHANT COLLECTIF (1h30) Mardi 19h30/21h00 

Danse 
ATELIER CHORÉGRAPHIQUE NIV. 1 (1h30) Mardi 20h00/21h30 

BARRE AU SOL, Classique (1h) Mercredi 19h15/20h15 
ATELIER CHORÉGRAPHIQUE NIV. 2 (1h30) Mercredi 20h30/22h00 

MODERN’ JAZZ NIV. Intermédiaire (1h30) Vendredi 19h30/21h00 

Arts plastiques 
PEINTURE AQUARELLE DESSIN En journée (2h) Mardi 15h30/17h30 
PEINTURE AQUARELLE DESSIN En soirée (2h) Mardi 19h30/21h30 

Comédie Musicale & Théâtre 
COMÉDIE MUSICALE (Chant, Danse, Théâtre) (1h30) Lundi 20h00/21h30 
THÉÂTRE Toutes les deux semaines (1h30) Lundi 20h00/21h30 

Langues étrangères 
ITALIEN (1h30) Lundi 19h00/20h30 

ANGLAIS B1 (1h30) Lundi 17h00/18h30 
ANGLAIS B2/C1 (1h30) Mercredi 19h00/20h30 

Activités physiques & Bien-être 
QI GONG (1h) Lundi 18h00/19h00 
TAÏ CHI (1h) Lundi 19h00/20h00 

YOGA sur chaise (1h15) Mardi 09h30/10h45 
YOGA (1h) Mardi 11h00/12h00 

RENFORCEMENT MUSCULAIRE, Barre au sol (1h) Mercredi 19h15/20h15 

GYM DU DOS (1h) Jeudi 10h00/11h00 
QI GONG (1h) Jeudi 18h00/19h00 
TAÏ CHI (1h) Jeudi 19h00/20h00 
YOGA KUNDALINI (1h15) Jeudi 20h15/21h30 


